
ニュースポーツ教室（ビーンボウリング）

日 時：令和２年１0月２1日（水）
１０：00～１２：０0

場 所：藤川分館体育場
定 員：２０名

ニュースポーツ教室（ラダーゲッター・ディスゲッター）

日 時：令和３年１月２９日（金）
１０：00～１２：０0

場 所：宮川生涯学習センターA・B研修室
定 員：２０名

申込期間：令和２年９月２５日（金）～ １０月１６日（金）

宗像由加里先生の運動教室（４回開催）

日 時：令和２年１２月２２日（火）・令和３年１月2６日（火）

令和３年2月２日（火）・令和３年2月９日（火）

１３：３0～１５：０0

場 所：宮川生涯学習センターA研修室

定 員：２０名

申込期間：令和２年１２月２日（水）～ １２月１６日（水）

『地域で学ぶ安心・安全教室』 自分で出来る防災減災の知恵

日 時：令和2年１0月１6日（金）１３：３０～１５：００

場 所：藤川分館体育場

講 師：NPO法人日本防災士会福島県支部 顧問 坂内 清一 氏

定 員：２０名 参加費 無料

持 ち 物 ：筆記具、水分補給のための飲み物

申込期間：令和２年9月25日（金）～ 10月9日（金）

申込・問合先：宮川生涯学習センター（会津美里町永井野字宮前1706番地５）

電話・FAX 0242-54-2340（平日の午前8時30分～午後5時）

持ち物：上履き

水分補給のための飲み物

持ち物：上履き

水分補給のための飲み物

持ち物：水分補給のための飲み物

※ 募集開始になりましたら宮川生涯学習センターにてお申込みください。

講座により募集開始日が異なりますのでご注意ください。申込みは先着順になります。



申込・問合先：宮川生涯学習センター（会津美里町永井野字宮前1706番地５）

電話・FAX 0242-54-2340（平日の午前8時30分～午後5時）

高齢者講座お申込みの皆様へ

①ご自宅にて検温を

お願いします

②マスクの着用を

お願いします

（熱中症予防のため

対策をとりながら）
③人との間隔を空けて

ください

新型コロナウイルスに感染しないため

そしてさせないために

一人ひとりができることを守りましょう

④消毒をお願いします




