
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 16日（水） 
会津三十三観音巡り 

7月 7日（水） 
じゃらんかけレジンチャーム作り 

8月 7日（土） 
ネイルアート教室 

   

9月 29日（水） 
会津ころり三観音巡り 

10月 14日（木） 
大人かわいいしめ縄リース作り 

10月 30日（土） 
防災ミニキャンプ体験 

   

12月 6日（月） 
しめ縄つくり教室 

1月 28日（金） 
味噌作り教室 

 

  

発行：本郷生涯学習センター 会津美里町字山道上 67番地 1  ☎56-3223 FAX 56-3707 

本 郷 生 涯 学 習 セ ン タ ー 
だ よ り 

 この一年、町民の皆さまにさまざまな社会教育の場を提供すべく、試行錯誤し

てまいりましたが、いかがでしたでしょうか。センター事業へご協力いただいた

皆さまには厚く御礼申し上げます。次年度も初体験のワクワクや知的好奇心の

ナゼナニ？を満たせる講座を企画して参りたいと思いますので、本年度同様、よ

ろしくお願い申し上げます。 

本郷はだつ教室 ～おとなの趣味時間～ 1年間のダイジェスト 

 本郷生涯学習生涯学習センターや放課後子ども教室（Go寺子屋）

の活動の様子や広報誌（「センターだより」「Go寺通信」）を町の教

育ポータルサイト「まなびネット」にて随時発信しています。 

パソコンやスマートフォンからご覧いただけます。『じげんくん

のまなびネット』で検索できますので、ぜひご活用ください。 
じげんくんのまなびネット 



 

 

作り方 

①長芋は皮をむいて１～２ｃｍの厚さの輪切りにする 

②豚薄切り肉一枚を①の一切れに巻く。これを長芋と豚薄切り肉が

無くなるまで作る ※豚薄切り肉が長すぎたら調整して切ってください 

③器に★を全て入れて混ぜ合わせる 

④フライパンにサラダ油を熱し、巻き終わりを下にして②を入れ、

両面に焼き色がつくまで中火で焼く 

⑤③を④に加えて蓋をし、弱火にかける。時々フライパンをゆすり

ながら１分火にかけ、裏返してさらに１分火にかけたら完成！ 

 

・★三温糖 大さじ 1 

・★味噌 大さじ 1 

・★みりん 大さじ 1 

材料（2人分） 

・薄切り豚肉 100g   

・長芋 300g 

・サラダ油 大さじ 1   

豚巻き長芋の味噌焼き 

 

🌸🌸春 に 読 み た い 本🌸🌸 

 

遊布の会「ひな祭り展」開催中！ 
 遊布の会のみなさんが丹精込めて作られた、「つるし飾

り」や「おひなさま」などの素敵な作品を展示しています。 

この機会にぜひ“手づくりひな人形”の魅力に触れて春

の訪れを感じてみてはいかがですか。 

「ひな祭り展」は 3月 31日（木）までの開催です。 

久々の会津らしく厳しい冬もようやく終わりを

告げ、春の訪れが感じられるようになりました。 

春は出会いや別れの季節。暖かな日差しの中で

自然の草花や生き物が目を覚ますように、新たな

生活の始まりに気持ちもワクワクしてきます。 

一歩を踏み出す時に背中を押してほしい、春の

清々しい風を感じたい、何かにチャレンジしたい 

そんな方はぜひ図書室を訪れてみて 

ください！！ 

 


