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7月18日（日）に「土津神社を訪ねて」を開催し、20名の参加者がありました。新型コロナウイ

ルス感染症対策のため、午後からの開催となりましたが、神社について宮司さんより詳しい説明を

たっぷりしていただき、とても有意義な研修となりました。涼しげな紫陽花がびっしりと敷き詰められ、

情緒豊かな花手水で手を清め、拝殿で参拝し、日本一の石碑である土津霊神の碑、奥の院へと

足を延ばし、散策しました。

成人講座 視察研修「土津神社を訪ねて」

【令和３年度町民運動会中止のお知らせ】

日頃より高田生涯学習センター事業にご理解、ご協力を賜り感謝申し上げます。

昨年度より新型コロナウイルス対策で様々な事業が中止、延期となり、ご迷惑をお掛け

しております。

例年、高田地区、赤沢地区において実施しておりました町民運動会について、地域活

動推進員のアンケート結果を基に地域代表者と検討した結果、安全面を考慮し中止と

判断致しました。

誠に残念ではありますが、地区の皆様にはご理解のほどよろしくお願いいたします。

なお、高田生涯学習センターの事業、講座につきましては安全対策を取りながら開催

していきますので、皆様のご参加をお待ちしております。

7月18日（土）開催



８月といえば、「お盆」を思い浮かべる人が多いのではないでしょうか。暑い夏真っ盛りの８月ですが、

暦の上では秋へと向かっていきます。

お盆は、先祖の霊を家に迎えて供養しながら、「お陰様で元気に暮らしています」と感謝する行事で

す。仏教の「盂蘭盆会（うらぼんえ）」と日本古来の先祖信仰が結び付き、日本独自のお盆が形成さ

れました。

旧暦の７月１５日頃は新暦では８月半ばにあたるため、昔の季節感そのままにできるように多くの地

域で月遅れの８月１５日を中心に行っております。お盆の風習は宗派や地域によってさまざまですが、

盆棚をしつらえて供物を供え、盆提灯を飾ったり、迎え火や送り火などを行ったりするところが多いで

す。

暑さをうち払う「暑気払い」は、夏の暑い時期ならいつでもかまいません。

体に溜まった熱気を取り除き、夏を乗り越えるための「暑気払い」には、

夏バテを防ぐ上でも効果的な冷麦やそうめん、体を冷やし利尿作用の

あるビール、古くから暑気払いに効く食べ物として重宝されていた瓜

（西瓜・胡瓜・冬瓜・苦瓜・南瓜）、夏ならではの風物詩でもある

氷（かき氷・氷菓子・氷料理）を食べたり、夏の季語でもある甘酒

などを飲んだりするのが昔ながらの定番です。

元気いっぱい！放課後子ども教室 「風の子スクール」

ニュースポーツ（会津自然の家）6/11（金）

≪フロッカー≫ ≪モルック≫

「フロッカー」「モルック」「フラバー

ル」の3種類に挑戦しました。講師の先生にコ

ツを教えていただき、どんどん上達していき

ました。また、チームでアドバイスや応援を

しながら仲良く活動しました。

英語であそぼう 7/2（金）

「風の子スクール」のスタッフでもある小

島原孝子先生の「英語であそぼう」では、英

語を使ったあいさつ、アルファベット、好き

な色、ビンゴの歌、ロンドン橋落ちたなどで

楽しく遊びました。とくにじゃんけんは、一

番の盛り上がりでした。


