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会津美里町立宮川小学校

２０１９年度学校だより№４

令和元年５月２７日

５月１８日（土）は晴天に恵まれ、運動会を盛大に行うことができました。来賓の方々、

保護者の皆様に応援いただき、子どもたちは今まで以上の力を発揮しました。ありがとう

ございました。

１年生は、やっと学校に慣れてきたところですが、整列や集団行動の仕方などが身につ

いてスムーズに競技に臨むことができていました。

２年生は、昨年の経験を生かして精一杯やりきる姿が見られました。玉入れでも、１年

生に教えてあげる姿が先輩らしくて立派でした。

３年生は、ダンスで大活躍でした。１・２年生を引き連れてかわいいダンスを披露して

くれました。

４年生は、今年から鼓笛に混ざりました。練習から覚えるのが大変でした。演奏しなが

ら動くので集中力もいろいろなところへ向けなければいけません。がんばりました。

５年生は、係活動を一生懸命にやりました。自分の競技だけでなく、みんなのために働

く姿が輝いていました。

６年生は、運動会を見事に作ってくれました。係や競技、応援でも一切力を抜かずに全

力を出し切りました。とってもいい運動会にしてもらいました。

それぞれの学年で工夫された種目、演出、運営がありました。この運動会を通して身に

付けた力は大きなものだと思います。本番だけでなく、練習でこそ力を付けるのだと思い

ます。日々の一瞬、一瞬を大事にして、これからも子どもたちに力を付けさせてあげたい

と思います。
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学校では、様々な体験活動を行います。５月１４日

（火）には体験農場で田植えの経験を５年生がしてき

ました。どこの農家も今は田植機を使っていますが、

５年生は手植えの経験をしてきました。水田にマス目を引くことや、中に入ったときの感

触などいろいろなことを学びました。５年生が植えた餅米は、秋に収穫され、冬には餅と

して食べるように計画しています。

そのほかにも、２３日（木）に２年生がサツマイモを植えました。これは生活科の学習

の一環です。５０本のサツマイモを植えました。秋の収穫が今から楽しみです。

３年生は、大豆を栽培します。そして、４年生はケナフを育てて、紙漉きを体験します。

これらは総合的な学習の時間の一貫で行います。体験を通して、実感を伴いながら教科の

学習以外のことも学ぶ機会となっています。

運動会が無事に終わったのですが、気温

が高い日が続くようになりました。

こうなってくると心配なのが「熱中症」

です。今年から校舎内にはエアコンが入る

のですが、暑さに慣れないために熱中症に

なりやすいのではないかと心配しています。

熱中症にならないためには、水分をこま

めに取ることは勿論ですが、徐々に暑さに慣れていくことも必要なことらしいのです。校

庭や体育館での運動には十分に注意するようにしたいと思います。体調面で心配な場合は

学校にご連絡ください。

６月４日に体力テストを全校生で行います。体育の時間

に少しずつ練習をしています。例えばボール投げや幅跳び

は運動経験として少なくなっています。外で遊ぶ経験がな

くなっていることも影響しているのでしょう。器用に動くことができるためには、外遊び

が大切です。


