
 

 

 

 

  

明けまして おめでとうございます。昨年は、様々な講座にご協力をいただきまして 

ありがとうございました。本年もよろしくお願いいたします。 

活動報告 8 月～12 月 

青少年講座「青少年チャレンジ講座」②      高田・宮川 合同成人講座 全 2 回           

「体をつくる運動体験」８月２１日（水）開催    会津の歴史「鉄道が会津を変えた」  

宮川小学校体育館を会場に会津短期大学の     1 回目：9 月 30 日（月）（講話） 

渡部琢也氏を講師に迎えて色々な運動体験を     2 回目：10 月 5 日（土）（視察研修）  

して体の使い方を学びました。           会津に鉄道が出来るまでの時代背景と開通後の経済や 

文化の変化について、足跡をたどりながら学びました。 

                                

 

                 

             

           

              

 

青少年「じげんクラブ」         青少年「じげんクラブ」        令和６年度 

チャレンジ講座②            チャレンジ講座③            永井野地区 

「バームクーヘン作り」      「星の世界を見てみよう」     ふれあい運動会   

9 月８日（日）開催         10 月 19 日（土）開催       10 月６日（日）開催 

「会津自然の家」で         宮川生涯学習センターを会場に   宮川小学校校庭で行いました。    

バームクーヘン作りをしました。   星の村天文台長 大野裕明氏を    皆さんのチームワークも万全で、  

みんなで作ったお菓子は       講師に迎え、手作りした望遠鏡   赤組、白組、応援にも熱が入り 

格別に美味しかったです。      で星の観察会を行いました。    楽しい１日でした。 

                   

                 

  

 

 

 

宮川生涯学習センター 成人講座           青少年「じげんクラブ」チャレンジ講座④ 

「宮川 そば打ち教室」新蕎麦編        「クリスマス・キャンドルを作ってみよう」 

12 月１日（日）開催  宮川生涯学習センター    12 月 22 日（日）開催   じげんプラザ 

長嶺喜吉講師の                   聖夜に灯るキャンドルの 

丁寧な指導で、                   優しい輝きに、参加者の 

日本の伝統食                    皆さんは大満足な時間を 

「新蕎麦」を                    過ごしました。 

堪能しました。               
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宮川生涯学習センター主催 

みて！たべて！あるいて！まるごと宮川ウォーク＆マルシェ   10 月 13 日(日)開催 

 

好天に恵まれた秋空の下、約 80 名以上の参加者が伊佐須美神社、新富座などの名所を巡り、美里町

の名物（高田せんべい、馬肉のジャーキー、ぶどう）を堪能しました。  

ウォーク後は、宮川生涯学習センター駐車場でマルシェを開催。 

参加者は楽しい１日を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

   

  これからの講座のご案内 1 月～３月 参加者募中！ 

                                           

宮川生涯学習センター 成人講座 「笑いヨガ」 場所：宮川生涯学習センター 

「笑いは百薬の長」笑いヨガで、元気な毎日を過ごしましょう。 

 

 永井野地区           東尾岐地区 冬季スポーツ大会        青少年「じげん」クラブ 

令和７年「第 10 回新春の集い」   「カローリング」           チャレンジ講座⑤ 

日程：１月 19 日（日）     日程：2 月 2 日（日）           「雪とあそぼう」 

 対象：永井野地区の方      対象：東尾岐地区の方          日程：2 月８日（土） 

場所：宮川生涯学習センター   場所：東尾岐体育場           場所：会津自然の家 

 

宮川生涯学習センター 高齢者講座   

うんどう教室日程表１月～３月 時間：10 時～１１時 
 

開 催 場 所 １月 ２月 ３月 

宮川生涯学習センター 
８・22 １２・２６ １２・２６ 

毎月 第 2、4 水曜日 

旭運動場     

毎週 水曜日 

雨天、荒天時は旧旭分館  

（R７.1.1 は元旦のためお休み） 

                                              

お 知 ら せ                

                                       

                   

 

 

 

  

 

 

～ センター各講座、地区スポーツ大会、うんどう教室の参加をお待ちしています。～ 

町民ソフトバレーボール大会 

～町内全域からチームを募集します～ 

日時：２月 16 日（日）8 時 30 分開会式 

場所：高田体育館 

チーム編成：男子の部、女子の部 

共に１チーム 5 名以上 8 名までで 

編成し、合併区の出場を認めます。 

受付：各地区の生涯学習センター 

問合先：町公民館 54-2368 

体育場の利用期間延長について 

 尾岐体育場、東尾岐体育場については、令和６年度末を

もって廃止、旭体育場については、令和７年度末をもって

廃止の方針である旨、説明を行ってまいりましたが、社会

体育施設整理計画の見直しを行う予定であるため、利用期

間を延長することといたしました。施設に大きな故障等が

ない限り、計画を見直す令和８年度まで利用可能とします

のでお知らせいたします。 

 

宮川生涯学習センター 

内、階段踊り場に展示 

してあります子どもた 

ちの個性豊かな絵をお 

譲りします。 

※詳細はセンターまで、お問合せください。 

3/5 
（水） 

▼申込は 
こちらです 


