
 

令和４年度新鶴地域スポーツ大会  

 

   地区対抗ソフトボール大会要項  
 
 
１．日  時  令和４年６月 26 日（日）  開会式：午前８時～  

 
２．場 所  吹上総合運動場  

 
３．試 合 方 法   

・各地区２チームまで（１チーム 15 名以内）の出場とし  

トーナメント方式で行う。  

・各試合とも５回戦とする。  

・時間制限は 50 分とし、残り５分になったら新しい  

回には入らない。  

・同点の場合はジャンケンで勝ち負けを決める。  

・３位決定戦は行わない。  

・ダブルベースを使用する。  

 

４．選 手 構 成    

・ 40 才以上の方３名  

・ 39 才以下の方６名  

＊年齢については、令和４年４月１日現在とし、  

学生の出場は認めない。  

＊ただし、上の年齢の者が下へさがるのは可とする。  

 

５．表   彰  優勝・準優勝・３位チームに賞状を授与する。  

（出場チームに参加賞有り）  

 

６．申込及び抽選会  

※申込 申込期限：令和４年６月 13 日（月）  

＊申 込 先 新鶴生涯学習センター  

＊ＦＡＸでの申込みも受付けます。  

＊不参加の場合にはお手数でも新鶴生涯学習センター  

まで連絡をお願いします。  

※抽選会 大会当日、開会式終了後に行います。  

 

７．そ の 他 

・保険については、生涯学習センターで加入しております。  

・各チームは審判２名の大会運営に協力願います。  

＊１試合目の審判は、次の試合のチームより各２名  

＊２試合目の審判は、１試合目のチームより各２名  

（申込時のメンバー表に記入してください。）  

・雨天の場合は、新鶴体育館において、インディアカ大会を開催い

たします。（体育館では、体育館用シューズを使用してください。） 

・試合開始５分前までに選手が集まらない場合は棄権とみなしま

す。  

 

 

お問合せ：新鶴生涯学習センター  電話 78-3044、 FAX 78-3094 



和４年度新鶴地域スポーツ大会  

  地区対抗インディアカ大会要項  
 

１．日   時   令和４年６月 26 日（日）  開会式：午前８時～  

 

２．場   所   新鶴体育館  

 

３．試合方法    

・トーナメント戦で行う。  

・ルールは、ほぼソフトバレーボールに準ずる。  

・各セットは、ラリーポイント 15 点３セットマッチとし、  

２セットを先取したチームが勝ちとなる。  

 

４．選手構成  ・原則地区対抗とするが、地区に限らず 4 人一組での参加も可  

・年齢の制限なし（学生は除く。）  

・競技者の人数は、１チーム４名とする。  

・交代選手は４名まで置くことができ、１チーム８名以内と  

 する。  

 

５．表   彰   優勝・準優勝・３位チームに賞状を授与する。  

        （出場チームに参加賞有り）  

 

６．申込及び抽選会  

※申込  申込期限：令和４年６月 13 日（月）  

＊申込先  新鶴生涯学習センター  

＊ＦＡＸでの申込みも受付けます。  

＊不参加の場合にはお手数でも新鶴生涯学習センターまで  

連絡をお願いいたします。  

※抽選会 大会当日、開会式終了後に行います。  

 

７．その他  

・保険については、生涯学習センターで加入しております。   

・敷地内禁煙となっておりますのでご協力をお願いします。  

・体育館用シューズ以外使用しないで下さい。  

・各チームは主審（１名）線審（２名）スコアー（１名）の大会運

営に協力願います。  

・試合開始の５分前までに選手が集まらない場合は棄権とみなし

ます。  

 

 

お問合せ：新鶴生涯学習センター  電話 78-3044、 FAX 78-3094 


