
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こたつの赤い色は、とても暖かそうですが、赤い色に、意味がないってご存じでしたか？ 

こたつは赤外線を利用した暖房器具ですが、「赤外線」は目で見ることはできません。 

では、なぜ赤く光っているのか？それは、暖かそうだからなんです(笑) それまで無色 

だったこたつに、赤い光をプラスしたことで、爆発的に売り上げが伸びたのだとか。 

さらに電源のオンオフも分かり易いですね♪ 【知っているようで知らない雑学より】 
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だ よ り 

おいしいお菓子と恋のお話 

クルミのチョコブラウニー 
 
材料 

♡HAPPY バレンタインデー♡ 
 
材料 

材料（12人分） 
・チョコレート 200g  ・バター 100g 

・牛乳 200cc  ・卵 1個  ・クルミ 適宜 

・ホットケーキミックス 200g 

作り方 

①耐熱ボウルにチョコ、溶かしバター、牛乳を入れレンジで温める。 

②温めたチョコ等を均一な状態になるまで混ぜる。 

③卵、ホットケーキミックスを入れ、だまにならないように混ぜる。 

④クルミを入れさっくりと混ぜ合わせる。 

⑤耐熱容器に流し入れ、500wレンジで 5分温める。 

⑥粗熱を取り、冷蔵庫で冷やしたら、出来上がり♪ 

まもなく❤バレンタインデー❤がやってきます！ 

今年こそ、あま～いチョコやクッキーなどのお菓子

を手作りして、好きな人やお友達にプレゼントしよう

と思っている方におススメの本を展示しています。 

話題の「志麻さんの気軽に作れる極上おやつ」 

健康志向の方には「はじめての糖質オフスイーツ」 

お子様と一緒に作るなら「ルルとララの 

かわいいデザートレシピ」などなど📖 

 

 

そして、この時期だからこその、様々な形

の恋愛を味わうことのできる小説も取り揃

えました。涙なしには読めない純愛ストーリ

ーから大人の切ない恋愛まで、ほんのりトキ

メキたい、キュンキュンしたいときにベスト

な 1冊を！ 

お気に入りのスイーツとともに 

甘い時間を過ごしてみてはいかがですか？ 



  

 
2 月からの町民ギャラリーは遊布の会さんの「ひな祭り展」の開催を予定しています。 

本郷はだつ教室 大人の趣味時間 
おいしい自家製生活「お味噌作り教室」を開催しました。 

 1月 28日（金）新鶴在住の結城智世先生をお招きして、「お味噌作り教室」を開催しました。 

お味噌作りは初めての方から過去に何度も作ったというベテランの方まで参加していただき、

自家製手作り味噌が出来上がりました。熟成されるのを待ち、11 月～12 月にやっと食べられ

るお味噌になります。美味しいお味噌汁として食卓へ並ぶ日が待ち遠しいですね。 

小学生から学べる 

現在「Go郷寺子屋」では、活動に一緒

に参加していただける協働活動サポータ

ーを募集しています。活動日時は、主に

金曜日（または月曜日）午後２時３０分

～５時です。子どもたちと一緒に軽い運

動や遊び、体験活動や工作の補助をお願

いしています。詳細については、お気軽

にお問い合わせください。（担当：内山）                                

12月 24日（金）と 1月 6日（木）の 2日間、

本郷小学校のパソコン室にて青少年体験講座「小

学生から学べるかんたんプログラミング！」を開

催しました。講師は、会津大学短期大学部 産業情

報学科 教授 中澤 真 先生です。1回目はプロ

グラミングの基礎を学び、2回目の応用編ではスク

ラッチを使った簡単なゲームや人工知能を使った

プログラミングにチャレンジしました。子どもた

ちからは、「一つ一つ丁寧に教えてくれて楽しかっ

た。」「難しいものもあったけど、どうやってやれば

出来るかを考えたり、先生に聞いて教えてもらっ

たりして、出来たことがうれしかった。」という感

想もあり、大満足の講座になりました。 

協働活動サポーター 

開催しました。 

2月 8 日（火）に予定していた「宗像由加里先生の運動教室」は昨今の新型コロナウイル

ス感染拡大により中止とさせていただきます。参加申し込みをされ、楽しみにして頂いた

方々にはご迷惑をおかけしますが、ご理解頂けますようお願いいたします。 

青少年体験講座 


