
 

  

長い夏がようやく終わりを告げホッとしたのもつかの間、季節は短い秋を通り越して一気

に冬へと向かいそうです。季節の移り変わりに身体が追いつかず体調を崩したりしないよ

う、くれぐれもお気をつけください。 

Ｇｏ寺では、夏休み明けから町民文化祭に向けて作品づくりに取り組みました。子どもた

ちのがんばりで傑作（？！）ができあがりましたので、ぜひ文化祭に足をお運びください。 

1１月は文化祭参加事業のワークショップをはじめ、会津短大や会津自然の家の出前講

座、空手教室や竹馬など芸術・スポーツの秋らしい内容になっています。特に、文化祭のワ

ークショップは親子での参加大歓迎ですので、ぜひご家族みなさんでご参加ください！！ 
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楽しいお菓子作り 

９月３日（火） 

ハーモニーほんごうの栄養士さんが「スノ

ーボール」の作り方を丁寧に教えてください

ました。会津短期大学の学生さんも加わり、一

緒に楽しく活動できました。 

まずは、しっかりと手を洗ってから、小麦粉

とバターをこね、小さく丸めてオーブンへ。そ

して焼きあがったものに砂糖をまぶして美味

しいスノーボールのできあがり！！お土産に

持ち帰った子もいましたが、味見されました

か？おうちでも簡単にできますので、試して

みたい方は、ぜひクックパッドを検索⦿⦿ 

 

バドミントン 

９月６日（金）・１０月１１日（金） 

今年度は、安全管理員の佐藤淑

子先生に指導をお願いし、バドミ

ントンを 3回実施します。 

ほとんどの子が初心者ということもあり、まずは

ラケットの握り方から！サーブにも挑戦しました

が、シャトルをラケットにあてるのに一苦労。シャ

トルがなかなかネットを越えてくれません（TT） 

それでも子どもたちはあきらめずにラケットを

振り続けています。残すところあと一回ですが、少

しずつラリーが続くようになった子もいます V 

これを機に、ご家族でもバドミントンを楽しんで

みてはいかがですか？ 



 

 
 

 実施日時 会  場 内   容 付記（準備品等） 

１ 
１１月 ２日 (土) 

9：30～11：30 

本郷生涯学習

センター 

文化祭参加事業  

「“じゃらんかけ” 

小物作り」 

※両日ともバスの運行はありませ

ん。保護者送迎でお願いします。 

時間内の都合の良い時間に参加

して構いませんが、２日の活動
は先着３０名の児童のみ無

料（保護者は有料）となりますの

で、参加予定の児童は早めに来る

ことをお勧めします。 

２ 
１１月 ３日 (祝) 

9：30～11：30 

本郷生涯学習

センター 

 
文化祭参加事業 

「バルーンアート」 

３ 
１１月 ８日 (金) 

15：00～16：30 
本郷体育館 バドミントン③  

４ 
１１月１２日 (火) 

15：00～16：30 

本郷生涯学習

センター 
読み聞かせ・ノンプログラム  

５ 
１１月１８日 (月) 

13：30～16：30 

本郷生涯学習

センター 

会津短期大学出前講座 

「プラネタリウム」 

指導：会津短大幼児教育学科 

葉山亮三 講師 

６ 
１１月２２日 (金) 

15：00～16：30 
本郷体育館 

会津自然の家出前講座 

「ニュースポーツ」 
 

７ 
１１月２６日 (火) 

15：00～16：30 
本郷体育館 空手教室 指導：本郷空手クラブ 

８ 
１１月２９日 (金) 

15：00～16：30 
本郷体育館 むかし遊び②（竹馬） 

 

～お家の方へのお願い～ 

※ 活動日の朝は、参加の有無を必ずお子様と確認し、欠席する場合はセンターへ

連絡するか、迎えに行った安全管理員に申し出るようお子様へ話してください。 

季節柄、体調を崩しがちです。少しでも具合の悪い場合は、無理をさせずにお休みさせてください。 

【問合わせ：本郷生涯学習センター ℡５６－３２２３】 

手作りに挑戦しよう 

１０月８日（火） 

ハーモニーほんごうでの

今年度最後の活動でした。 

毎年恒例のコープあいづ喜多方エリア会の皆

さんのご指導による☆☆小物づくり☆☆ 

今年は、かわいい帽子のアクセサリーを作りま

した。おじいちゃんやおばあちゃんのために材料

を取ってきてあげたり、一緒におしゃべりしたり

と、ほほえましい様子が見られました。 

とても細かい作業でしたが、みんな集中して根

気よく取り組んでいました。同じ材料を使ってい

るのに、できあがったものはそれぞれ違った表情

をしています。みんなの作品は文化祭で展示しま

すので、ぜひご覧ください。 


